TRYGGHETSPLAN
BRANDBERGSSKOLAN - 2020/2021

(Plan mot diskriminering och krdnkande behandling)
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Vad betyder
"Trygghetsplan"?

Det dr ett dokument som \
forklarar hur vi ska behandla varandra

pa var skola, hur vi jobbar i skolan for

att alla ska ma bra och vad som hdnder

om man inte behandlar varandra pad ett
bra satt.




PA BRANDBERGSSKOLAN

VISAR vi empati genom
att vi:

* Tar hand om varandra
» Tar oss tid for varandra
* Respekterar olikheter

* Ser positivt pa varandra

vi trygghet
genom:

« Gemensamma regler
* Vuxna som lyssnar

* Att vi inte tillater
diskriminering,
trakasserier, krankningar
eller

mobbning.

 Jobbar ihop med foraldrar
hemma.

vi vara elever att:
 Tanker sjalvstandigt

 Ta ansvar for vad man sjalv
gor

» Forstar hur vad man har ratt
till och vad man maste gora i
samhallet.

 Hjalpa andra




Vad betyder
diskriminering?

&

&kriminering dr ndr man behandlar n&gm
ordttvist. Det finns en lag som heter

Diskrimineringslagen.

Diskriminering d@r ndr ndgon eller nagra blir
behandlade fel pa grund av de sju

gkrimi neringsgrunderna. /
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Vilka ar de sju
Diskrimineringsgrunderna da?
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Vi ska behandla manniskor lika oavsett
om man ar flicka eller pojke.



Konsoverskridande identitet
eller uttryck

'.v

Vi ska behandla mdnniskor lika oavsett om man
beter sig eller kldr sig pa ett annat sdtt dn
vad andra kanske férvantar sig av en flicka
eller pojke.



Etnisk tillhgrighet

Vi ska behandla madnniskor lika oavsett
vilken kultur man kommer ifran, vilket
sprak man pratar eller vilket omrade i
varlden man kommer ifran.



Religion eller annan
trosuppfattning

Vi ska behandla manniskor lik oavsett vilken g@
Gud/vilka Gudar man tror pa.




Funktionsnedsattning

| ((
Vi ska behandla mdnniskor lika oavsett ,3))
om man har svart att réra sig eller har

svart for att forsta och ldra sig. Eller
om man har allergier, inte kan se eller
inte kan héra.




Sexuell laggning

Vi ska behandla manniskor lika oavsett vem
man ar kar i.




Alder

Vi ska behandla madnniskor lika oavsett hur

ung eller gammal man dr.
% G

: . )
Det spelar ingen roll om man ar yngre eller

N aldre an sina klasskamrater!
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/De’r dr alltsa de hdr som ar de sju \

diskrimineringsgrunderna:

Kon

Konsoverskridande identitet eller uttryck
Etnisk tillhorighet

Religion eller annan trosuppfattning
Funktionsnedsdattning

Sexuell laggning

Alder
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Okej, nu vet vi vilka
diskrimineringsgrunderna ar.
Vad dr mer viktigt att veta?

Krankande behandling och \
trakasserier, det vill jag beratta om!

Det handlar om att vissa behandlar
andra daligt och det ar inte ok!
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Har du hért nagon sdga att han eller
hon har blivit krdnkt?

: 79

ki

rdnkningar kan goéras av en eller flem

tillsammans och riktas mot en person
eller en grupp. Det kan till exempel

% vara genom att retas, frysa ut, ge

: blickar, knuffas, eller skriva elaka

saker pa natet eller via sms. /




Krdnkningar kan dga rum vid ett
tillfdlle eller upprepas flera ganger.

Har du hért ndgon sdga att han eller hon har blivit mobbad?

ﬂl\obbning dr ndr ndgon eller ndgra \

krdnker nagon flera ganger. Det kan vara
om ndgon retas varje dag, skriver elaka
lappar eller elaka saker pa natet flera
gdnger. Att vara dum mot ndgon en gang dr
inte mobbning utan en konflikt.
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Vad sager lagen om
allt det har?
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Lagen sager att man inte far kranka eller
diskriminera nagon. Om det sker ar skolan
skyldig att utreda och atgarda problemet.
Skolan ska se till att det blir bra igen.
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Vad gér vi pa skolan om det hdnder?

Pa skolan har vi en plan om
en elev goér nagot fel:

(Om det slutar efter punkt 1 gar
det inte vidare till 2 osv.)

1. En vuxen sdger fill elev
2. Samtal med elev
3. Samtal till fordlder

4. Fordlder far komma till
skolan fér mote

5. Rektor far veta
6. Anmadlan till de som

bestdmmer over
skolledningen.

Pa skolan har vi en plan om
nagon elev blir krdnkt:

1. Anmdlan om krdnkande
behandling eller
trakasserier

2. Beslut om det behdvs en
storre utredning

3. Utredning pdbérjas i sa
fall s@ snart som mgjligt.

4. Beslut om vad man ska
gora for att det inte ska
hdnda igen.




hdagonh annan blir utsatt?

Vad ska jag goéra om jag eller

J
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/Dé kan du
®
®
e
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Prata med nagon personal som du kanner.

Prata med nagon hemma som kan prata med skolan.

Prata med nagon i Trygghetsteamet.

Prata med en kompis som kan prata med nagon pa

skolan.
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Vad hdnder om nagon vuxen pa
skolan krdnker en elev?
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Da ska rektor
Informeras direkt.

@@6@%@ - . . . °
d e Men borja med att beratta for en vuxen du litar pa

? .




/\/arje termin far alla ni elever vara med och
svara pa en trygghetsenkat. Den hjdlper oss
vuxna att veta hur ni har det pa skolan och

hur ni mar.

Jag tycker om att vara i skolan

/ & &

Inte alls Ibland Alltid
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SA HAR SVARADE NI OM VAD NI TYCKER
OM SKOLAN: TRIVSEL OCH STUDIERO

TRIVSEL

S Ni tycker om att vara i skolan, 89 st
elever (77%)

£ 23 st (20%) sdger ibland

. 3 st (6%) sdger att de inte alls tycker om
att vara i skolan.

Det dr fler som gillar att vara i skolan detta
ar!

STUDIERO

& Ni tycker det har blivit bdttre att jobbar i
lugn och ro i klassrummet, i alla fall mycket bdttre
dn forra aret 78 st (68 %). Férra aret var det
bara 45%.

) 28 st (24%) sdger att ni har studiero ibland

. 9 st (8%) upplever inte alls eller of tast inte kan
jobba i lugn och ro i klassrummet.

Detta dr bdttre resultat dan forra aret!
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© .% | SA HAR SVARADE NI OM VAD NI

TYCKER OM SKOLAN: KRANKNINGAR

© Religion dr det omrdde ddr flest av
er inte upplever att ni utsatts for
krdnkning.

Sen kommer..

- Sociala medier
- Funktionsnedsattning
- Ursprung.

Det dr alltsd inte sa vanligt att
ndgon dr elak mot er for att ni tror
pa 6ud, retar er for vilken hudfdrg
ni har, om ni behover lite extra
hjdlp ibland eller anvdnder sociala
medier for att vara elak.

©




SA HAR SVARADE NI OM VAD NI
TYCKER OM SKOLAN: KRANKNINGAR

Hoga siffror: .

1.Fysiska krdkningar/Fysiskt
vald.

62% ( 71 st elever) av er har nagon
gdng under ldsdret upplevt fysiskt
vald (slag, sparkar och knuffar).

Detta d@r den krdnkning som ni sdger
dr vanligast, men darets siffra dr dnda
lite bdttre dn forra dret.

Hoga siffror: .

2. Psykosociala krdnkningar /
sociala

56% ( 64 st elever) av er har ndgon
gdng under ldsdret upplevt att andra
elever utsatt dig socialt genom att t.ex
skvallra, sprida rykten, ignorera, ge
elaka blickar eller att du inte fatt vara
med och leka?

Detta har enligt er skat fran hur det var
forra aret.




Okning frén forra aret: .

Att nagon tar pa mig pa ett sdtt jag inte vill (Sexuella
trakasserier)

Manga av er elever kdnner att det finns andra elever som
tagit pd dina privata kroppsdelar som man inte vill.

45 st elever sdger att ndgon tagit pa dem pa ett sdtt som
dem inte vill. (37 st forra aret).

39 % (31 % forra aret).

Aven gillande att sdga fula ord eller kalla elever fér fula
ord som handlar om privata kroppsdelar eller liknande dr
det 37 elever som sdger att det har hdnt. (Verbala sexuella
trakasserier)




. SA HAR SVARADE NI OM VAD

NI TYCKER OM SKOLAN:

Trygg i skolan

©)89 st (77 %) av er kdnner sig
alltid eller oftast trygg i skolan.

=17 st (15%) svarar att de kdnner
sig trygga ibland.

‘9 st (8%) av er kdnner sig mycket
ofta eller ofta otrygga pa skolan.

Detta dr bdttre resultat dn forra
aret!

Trygghet pa rasten.

© 87 stavi1ls (76%) av er kdnner sig
alltid eller oftast trygga pa
rasterna.

“) 15 st (13%) svarar ibland

‘ 13 st (11 %) elever kadnner sig inte
alls trygga.

Det vill vi dndra pa ndsta ar!




SA HAR SVARADE NI OM VAD NI
TYCKER OM SKOLAN: PLATSER

\

)

@ Idrottshallen. Ni upplever
Idrottshallen som den tryggaste plasten pa
skolan. 85% (98 av 115 elever)

@ Klassrummet Gr er ndst tryggaste
plats. 98 st (83%) kdnner sig mycket eller
ofta trygg i klassrummet.

Dessa siffror dr battre dn forra dret.

B

7 Ni gillar matsalen och
omklddningsrummen mer denna termin dn
forra

® Toaletter. Otryggast platsen.
Bara 52 st av 115 (45%) st av er
kdnner sig trygga pa toaletterna.

@ Omklddningsrummen har blivit
bdttre men det dar fortfarande
bara 73 av 115 st (64%) av er som
kdnner er frygga dar.




/sA HAR SVARADE NI OM VAD A

NI TYCKER OM SKOLAN: OM

NI FATT HTALP?
\ /

 Manga av er kdnner att ni vet vilken vuxen ni ska prata med
om nagot jobbigt hdnt 88% (fler d@n férra dret)

* De flesta av er kdnner att ni fick hjdlp av vuxen. 89 %, 102 st
elever (fler dn forra dret)

« Pa frdgan om vuxna bryr sig om er svarade 78%, 90 st elever
att JA, de gor del (fler dn férra dret)

Enligt er dr det bdttre dn forra dret pa alla dessa fragor! @




SA HAR SVARADE FORSKOLKLASSERNA
OM VAD NI TYCKER OM SKOLAN:

© Alla elever vet vilken vuxen de ska prata
med om ndgot jobbigt har hant.

S Alla elever kadnde att de fick hjdlp om de
berdttade fér en vuxen att ndgon gjort ndgot
elakt mot dem.

& Fler av er elever kinner er trygga i skolan
dn forra aret.

S Ni tycker att det har blivit lugnare att
jobba i klassrummet dn forra dret

@ pettaér e de fler av er elever som inte
kdnner sig trygg pa rasten, dn forra dret.

& Detta dr kdnner ni inte att vuxna bryr er
om er elever lika mycket som forra dret.

Platser

@ N gillar klassrummet, idrotten
och matsalen mest.

Ni tycker bara det dr tryggt ibland i
pd toaletterna och korridorerna.

Krdnkningar

NI sdager att ni aldrig blir retade for vad
ni tror pd eller att nagon tar pd er utan att ni
vill.

=
Ni sdger att ni ibland blir hotade, att nagon

slar eller knuffas och att andra inte later er
vara med och leka eller gor fula miner.




Vad gor vi vuxna da?
Vi bryr oss och vill lyssna pé er!

Vi har ett trygghetsteam pd skolan! Carolina, Bobby, Hejdar och Jens
dr med i teamet fradn ldgstadiet (bild pa ndsta sida).

Vi har bestdmt vad vi som vuxna ska géra om ndgot hdnt en elev eller en
elev gjort nagot mot en annan elev (atgdrdstrappa). Férst pratar vi
med dig och den andra eleven, sen pratar vi oftast med era fordldrar sa
det ska bli battre.

Vi pratar i klassen om hur man dr en bra kompis och andra viktiga saker
hur man @r mot varandra (vardegrund). Detta kommer ndsta termin
mdrkas mer da vi kommer jobba med viktiga ord som ldr oss hur vi ska
vara mot varandra.

Vi jobbar med PAX sd det ska bli lugnare i klassrummet sa man kan
arbeta i lugn och ro.

Vi har rastvdrdar med gula vdstar som kan hjdlpa till och gora det roligt
och tryggt pa skolgdrden. Vi har planerade rastaktiviteter sd det dr
roligt med rast och inte blir s&@ mycket brak.

Vi har trygghetsenkdter som ni far svara pd sa vi vet hur ni mar.

Vi frdgar er om hur det dr pd vissa platser sa det kan bli bdttre
(trygghetsvandring).

Vi har klassrad och elevrdd ddr ni far sdga vad ni tycker



VILKA AR MED ITREYGGHETSTEAMET?

Brandbergsskolans trygghetsteam ansvarar for att utforma trygghetsplanen och komma med forslag pa idéer pa
hur skolan kan férbattra sitt trygghetsarbete. Trygghetsteamet ansvarar ocksi for att utreda eventuella
mobbningirenden. Dessa person ingar i Brandbergsskolans trygghetsteam 2019/2020:

Bobby
Sundin

Carolina

Rindefors

Bjorn
Larsson

| Tobias

Livheim

| Salvatore
| Pisano

Hejdar
Nazari

Skolkurator

Skolkurator

Lirare
mellanstadiet

Larare
hogstadiet

Fritids,
trivselvard

Lirare ligstadiet




Sa.. Nu hoppas vi att du vet och forstar
lite mer om hur vi pa skolan jobbar for
att ni ska ma bra och kdnna er trygga.

Tack for att ni laste och for att ni gor

&5

Brandbergskolan sa bra!  ©




