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VARFOR TRYGGHETSPLAN?

Enligt lag ar varje skola skyldig till att presentera hur de systematiskt arbetar for att hindra
och atgirda krankningar, trakasserier och diskrimineringar. Ett systematiskt arbetssatt
innebar att folja en plan pa ett ordnat och strukturerat sitt. Det sker i dessa fyra steg.

Folj upp
och
utvardera




VAD BYGGER EN TRYGGHETSPLAN PA?

Det finns en rad och som Trygghetsplanen bygger pa.
Trygghetsplanen bygger ocksa pa och :
Skollagen Diskriminerings- Skolverkets
lagen laroplan Lgr | 1.
Barnkonventions- FN:s konvention UNESCO:s
lagen om manskliga Salamanca-

rattigheter deklaration




PA BRANDBERGSSKOLAN

VISAR vi empati genom att vi:

Tar hand om varandra

Har hoga forvantningar pa varandra * Vuxna som lyssnar

Tar oss tid for varandra
Respekterar olikheter

Ser positivt pa varandra

vi trygghet genom:

* Gemensamma regler

* Att vi inte tillater diskriminering,
trakasserier, krankningar eller
mobbning.

* Samverkan med hemmet

vi vara elever att:
Reflektera sjalvstandigt
Ta ansvar for sina egna handlingar

Forsta inneborden av att vara en
demokratisk medborgare

Hjalpa andra



ORDLISTA PA DE VIKTIGASTE

BEGREPPEN

Diskriminering

innebar att nagon behandlas
samre pa grund av:

¢ Kon

* Religion

- Alder

*  Sexuell laggning

* Funktionsnedsattning
* Etnisk tillhorighet

* Konsoverskridande uttryck
eller identitet

Trakasserier

innebar att nagon kranks
utifran
diskrimineringsgrunderna.

Sexuella trakasserier

ar ett upptradande av sexuell
natur som kranker nagons
vardighet, ex. tafsningar, rykten
om sex, kommentarer, hota
och tjata om bilder pa chattar
och internetforum.

Krankande behandling

innebar att nagon behandlas pa
ett satt som gor att personen
blir ledsen, arg kanner sig sarad
eller mindre vard.

Mobbning

ar nar nagon blivit utsatt for
krankningar och/eller
trakasserier av en eller flera
personer vid flera olika
tillfallen.



VILKA AR MED | TRYGGHETSTEAMET?

Brandbergsskolans trygghetsteam ansvarar for att utforma trygghetsplanen samt komma med forslag pa idéer pa
hur skolan kan forbattra sitt trygghetsarbete. Trygghetsteamet ansvarar ocksa for att utreda eventuella
mobbningarenden. Dessa person ingar i Brandbergsskolans trygghetsteam 2020/2021:

Bobby Carolina Salvatore Hejdar Jens
Sundin Rindefors Pisano Nazari Karlsson

&. ’ //;‘\ ]

Skolkurator Skolkurator Skolvard, Fritids, Larare lagstadiet
trivselvard trivselvard




PAVILKA SATT FAR NI ELEVER TYCKA
TILL OM TRYGGHET?

Vid trygghetsarbete ar elevernas delaktighet viktigast av allt. Pa Brandbergsskolan
far eleverna komma till tals pa manga olika satt.

Elevrad

Flera ganger om aret triffas
elevradet. Elevradet kommer
med synpunkter pa bland annat
trygghetsarbetet och
rastverksamheten.

Mentorstid

En halvtimme i veckan har
eleverna Mentorstid. Det
innebar att eleverna
tillsammans med mentor
samtalar om bland annat
trygghetsfragor.

Trygghetsvandring

En gang varje lasar gar utvalda
elever pa trygghetsvandring
tillsammans med skolans
trygghetsteam.

Trygghetsenkat

En gang varje lasar far alla elever
svara pa en enkit om trygghet
och studiero. Enkatens resultat
presenteras for elever
kommande ar i trygghetsplanen.

Samtal

Vuxna ska alltid finnas
tillgangliga for att hjalpa elever
i fragor som handlar om
trygghet och sakerhet.




HUR MANOGA KRéNKNINGAR SKEDDE DET
FORRA ARET PA BRANDBERGSSKOLAN?

|65 stycken anmalningar om krankningar inkom forra aret. Nedan foljer den viktigaste
statistiken fran lasarets krankningar.

|65 inkomna anmalningar |52 bedomda krankningar/ trakasserier
3 anmalningar 9 anmalningar 8 anmalningar Fysisk Pojkar utsatts Dubbelt sa En krankning ar
bedomdes ej bedomdes som bedomdes som krankning dubbelt sa ofta. manga vanligast i
som krankning sexuella trakasseri, 7 vanligast. Sedan anmalningar korridorerna.
eller trakasseri. trakasserier. kopplade till verbala om verbala

etnicitet. krankningar. krankningar.



HUR MANOGA KRéNKNINGAR SKEDDE DET
FORRA ARET PA BRANDBERGSSKOLAN?

165 stycken anmilningar om kriankningar inkom forra dret. Aret innan kom det in
|07 stycken.

Hur kommer det sig att krankningar har okat, tror ni?




TRYGGHETSVANDRING 2019/2020

Under lasaret 2019/2020 gick utvalda elever pa trygghetsvandringar. Pa
trygghetsvandringarna berattar eleverna om olika platser pa skolan och hur de
platserna kan forbattras. Har kommer det viktigaste!

Lilla skolgarden

Trakig, tom, finns
ingenting att gora.
Gor den roligare.

Basketkorgar
ordnat,
mindre

fotbollsmal,

nymalat m.m.

K-korridor (slojd,
hemkunskap, bild)

Deppigt, trangt,
morkt, stokigt.

Nya lampor.
Har malats
om.

Korridor ovre
plan

Stokigt mycket
elever, hogljutt
under lektion

Sittplatser
om-
organiserade
Skap flyttade

pa

Elevservice

Battre oppettider!
Kul med musik!
Gor en kiosk!

Samarbete
med
fritidsgard har
startat




Fler kanner till
skolans
trygghets-
plan och
trygghets-
arbete!

ENKAT 2019/2020 — TRYGGHET,
STUDIERO OCH PLATSER

Under 2019/2020 gjorde ni elever en trygghetsenkat. Har kommer det viktigaste

av vad ni har att saga!

Fler
kanner sig

tryggare
pa skolan!

Alla platser Fler vet Farre Mer an

e i halften
forutom vilken vuxen v

klassrummet de ska vanda L upplever att
okar i sig till! trivs I sin det inte ar
trygghet! klass. studiero.

Farre
upplever att
vuxna bryr

sig.



ENKAT 2019/2020 — STUDIERO

55% av eleverna pa mellan- och hogstadiet upplever att de sdllan eller
aldrig har studiero.

Hur ska vi tillsammans gora for att fa till en battre studiero pa
Brandbergsskolan?




ENKAT 2019/2020 - KRANKNINGAR
OCH TRAKASSERIER

Under 2019/2020 gjorde ni elever en trygghetsenkat, en pa hosten och en pa
varen. Har kommer det viktigaste av vad ni har att saga!

38% har nagon
gang blivit
hotade av andra

elever.
(33% forra aret)

44% har blivit
utsatta for
fysiska
krankningar.
(45% forra aret)

34% har under
varterminen
blivit krankta pa
sociala medier.
(40% forra aret)

40% kanner att
de blivit krankta
psykosocialt.

(38% forra aret)

30% har under
varterminen
blivit
trakasserade

p.g.a. etnicitet.
(32% forra aret)

25% av eleverna
har under
varterminen
blivit verbalt
sexuellt
trakasserade.
(35% forra aret)

13% av eleverna
har under
varterminen
blivit fysiskt
sexuellt
trakasserade
(23% forra aret)

23% har under
varterminen blivit
trakasserade p.g.a.
funktionsvariation.
(17% forra aret)




FYSISKT VALD

38% av er elever har
under lasaret blivit hotade
av andra elever.

45% av er elever har
under lasaret blivit slagna,
knuffade, sparkade eller
liknande av andra elever.

Manga av er elever
upplever att ni har blivit
fysiskt utsatta. Detta galler
alla arskurser.

9 av 10 krankningsarenden
ar det pojkar som slass.

5 av 5 krankningsarenden
ar det tjejer som blir
slagna.

Varfor ar det mer
vanligt att killar
anvander fysiskt vald
an tjejer?




VERBALA KRANKNINGAR

Under 2019/2020 okade verbala krankningar kraftigt mellan elever. Mer an
dubbelt sa manga verbala krankningar skedde i jamforelse fran aret innan.

Nar trygghetsteamet Exempelvis pa verbala Var fjarde elev att de blivit
analyserar krankningar sa krankningar kan vara utsatta for verbala sexuella
har vi noterat att manga glapord, kommentarer pa krankningar, t.ex. blivit
fysiska krankningar har utseende, kommentarer kallad for konsord eller
borjat med verbala om nagons mamma etc. andra sexuellt laddade ord
krankningar och uppmaningar.

| fokusgruppen kom det fram att det ar vanligt pa Brandbergsskolan och
aven bland andra ungdomar att kalla vandra for konsord.

Haller ni med? Hur kan vi forandra det?
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KONSEKVENSTRAPPA (VAD GOR

SKOLAN EGENTLIGEN?)

|. Tillsagelse

2. Enskilt samtal

3. Samtal
vardnadshavare

4 Vardnadshavare
till skolan

5. Skolledning
involveras

6.Anmalan

Elev lyssnar pa
vuxens tillsagelse
och slutar upp
med det
tillsagelsen galler.

Muntlig
overenskommelse
nas mellan vuxen
och elev.Vuxen
informerar
mentor om
overens-
kommelsen.

Mentor eller
berord vuxen
kontaktar
vardnadshavare.
Muntlig
overenskommelse
nas mellan vuxen
och vardnadshavare

Mentor kallar
vardnadshavare till
skolan. En skriftlig
overenskommelse
gors mellan eley,
vuxen, och
vardnadshavare.

Mentor anmaler
arendet till
bitradande rektor.
Vardnadshavare
kallas till skolan.

Rektor anmaler
arendet till annan
myndighet, t.ex.
huvudmannen,
socialtjanst och
liknande. Skriftlig
varning kan bli
aktuell.




RUTINER VID UTREDNING AV
KRANKNING OCH DISKRIMINERING

Anmalan om krankande behandling eller

. All personal som
trakasserier

ingriper eller far

‘ kannedom

Beslut om utredning ska inledas eller om
- Rektor eller
arendet avslutas bitridande

rektorer

. Stormentor

. Studiementor

. Kranknings-
ansvariga

Beslut om atgirder for att forebygga Rektor eller

liknande hiandelser samt stod till utsatt RleenEs
lev rektorer
e
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FOREBYGGANDE OCH FRAMJANDE
ARBETE UNDER 2019/2020

arbete innebar att skolan ta bort hinder i forvag.

arbete handlar om att forstarka det vi vill se mer av.

Trygghetsvard

Skolan har en
trygghetsvard som
arbetar mellan 8-12
varje dag.
Trygghetsvarden
ror sig dar ni elever
ar under raster och
hjalper bland annat
till med aktiviteter
och ser till att ni
kanner er trygga.

Lagaffektivt
bemotande

Installning i hur
vuxna bemoter
elever som
hamnar i obalans.

Centrumforbud

Under skoldagen
har eleverna inte
tillatelse att besoka
eller hanga i
centrum.

Rast pa
fritidsgarden

Tva dagar i veckan
har hogstadiet
rastverksamhet pa
fritidsgarden.
Trygghetsvard,
fritidsledare,
faltassistenter och
polis nirvarar. Ar
ett testprojekt
som utvarderas i
slutet av lasaret.

Mobilforbud

Under skoldagen
kommer era
mobiltelefoner att fa
vara undanstoppade i
mobilhotell som finns
i varje klassrum.

Hemklassrum

Varje klass kommer
ni att ha samtliga
teoretiska amnen i
ert hemklassrum. Det
betyder att lararna
far byta klassrum
efter varje lektion!

Amnes-
overgripande
arbetssatt

Era larare kommer
att gora om
undervisningen
och planera den
efter fyra
vardegrundsord:
Frihet, Ansvar,
Mod, Identitet.Till
detta kommer
skolan
uppmarksamma
viktiga dagar
kopplat till
vardegrundsordet.

Idrott utan
granser

Skolan kommer
under lasaret
samarbeta med
Idrott utan granser,
en forening som
utbildar och framjar
till ett aktivt
foreningsliv. Leder
idrottslektioner, har
rastverksamhet
samt lovverksamhet
och idrott efter
skoltid.



UTVARDERA

Trygghetsplanens atgarder och malsattningar foljs upp under lasaret pa flera sitt.

Vid slutet av ldsaret samlas skolans Personal utvarderar Ni elever utvarderar
trygghetsteam for att gemensamt ga igenom planen efter lasarets planen i enkater och
resultaten fran elever trygghetsenkat samt slut. Det gors trygghetsvandringar.
personalens utvardering av trygghetsarbetet. arskursvis och

stadievis i arbetslag.




VEM SKA DU PRATA MED OM DU AR
UTSATT?

Alla vuxna pa skolan har ett ansvar att lyssna pa er elever om ni kianner er
utsatta! Alla vuxna ska ta er oro pa allvar! Om du som elev kanner dig utsatt av

andra elever eller av vuxna pa skolan sa vander du dig i forsta hand till din
mentor.

Vardnadshavare som misstanker att ditt barn blir utsatt pa skolan vander sig i
forsta hand till ditt barns mentor.

Du kan ocksa vanda till andra pa skolan som du har fortroende for.

Du kan aven vanda dig till nagon i




KOM IHAG!

Sag ifran om du marker att nagon
ar elak mot nagon annan!

0 Beratta for vuxna om du eller nagon annan
blivit utsatt av en elev eller vuxen! Vuxna
5 kan inte gora nagot om de inte vet.

e Ge varandra berom nar ni gor
B E Ro M nagonting bra for andra. En
manniska vaxer av berom!







